
がん患者さんとご家族の集う場所 
 

がんサロン『ハーモニー』 
第１回が終了しました 

途中の出入りは自由で、 
どなたでもご参加できます。 

予約は不要です。 

安心して体験を語り合える
がんサロン。ご参加お待ち
しております。 

  短時間でうまく説明してもらうために    
 

•家族の中で、頼りにしている人に同席してもらう 
    （ひとりではなく、複数で説明を聞く） 
•聞きたいことを箇条書きにしておく 
 （質問をしゃべらなくても、医師が読んでくれます） 
•わかりにくかったことは、その場で聞き直す 
•説明は文書（紙に書いて）でしてもらう 
•率直な見通し（とても厳しい場合でも）を聞きたい場合は、 
  患者本人が「はっきり見通しを聞かせてください」と医師に言う 
 （医師も、本人の前ではストレートに言いづらいこともあるため） 
•人間同士の付き合い：お互いを尊重することが秘訣 

♪開催日  平成27年4月22日(水) 

♪時 間  午後2時～3時半 

♪場 所  病棟10階デイルーム 

♪テーマ   

短時間で効果的な医師とのコミュニ
ケーション 

♪参加者  34名 

がん高度先進治療センター 
  矢野 聖二医師 

がん相談支援センター作成 
ミニレクチャー『短時間で効果的な医師とのコミュニケーション』 
講師：がん高度先進治療センター 矢野 聖二医師 資料スライドより引用 
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